
Межрегиональная научно-практическая конференция 

 
 
 

18 апреля 2026 года 
в 10:00 

Формат проведения: 
очный с трансляцией (гибридный) 

Место проведения: г. Ярославль, 
ул. Свободы, д. 55, Ринг Премьер отель, 
конференц-зал «Рахманинов» 

Платформа трансляции: спикергуд.рф 

Целевая аудитория: врачи-дерматовенерологи, 
врачи-косметологи 

Программа конференции 

10:00–10:05 Открытие конференции. 
Приветственное слово 
Зудилова Светлана Львовна 

главный врач ГБУЗ ЯО «Областной кожно-венероло-
гический диспансер», главный внештатный дермато-
венеролог и косметолог департамента здравоохра-
нения и фармации по Ярославской области 

Романова Надежда Витальевна 

д.м.н., доцент, зав. кафедрой кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО «ЯГМУ» МЗ РФ, г. Ярославль 



10:05–10:20 Дерматохирургия. Точки 
соприкосновения дерматолога 
и хирурга 
Смирнов Игорь Александрович 

ассистент кафедры госпитальной хирургии 
ФГБО ВО ЯГМУ 

10:20–10:50 Аклиф (Трифаротен) в терапии акне: 
шаги дерматолога в период 
ретинизации кожи пациента 
Романова Надежда Витальевна 

д.м.н., доцент, зав. кафедрой кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО «ЯГМУ» МЗ РФ, г. Ярославль 

10:50–11:05 Подходы к лечению рубцов в практике 
дерматолога и косметолога? 
Ежова Екатерина Андреевна 

врач дерматолог-косметолог клиники доктора 
Романовой 

Романова Надежда Витальевна 

д.м.н., доцент, зав. кафедрой кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО «ЯГМУ» МЗ РФ, г. Ярославль 

11:05–11:35 От дифференциальной диагностики 
к стратегии терапии: атопический 
дерматит в педиатрической практике 
Материкин Александр Игоревич 

к.м.н., зав. отделением дерматологии стационара 
для детей НИИ педиатрии и охраны здоровья детей 
ФГБНУ «РНЦХ имени академика Б. В. Петровского» 
• Доклад при поддержке компании «Санофи». Не обеспечивается кредитами НМО 



11:35–11:55 Раннее назначение генно-инженерных 
биологических препаратов у детей 
с атопическим дерматитом 
Романова Надежда Витальевна 

д.м.н., доцент, зав. кафедрой кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО «ЯГМУ» МЗ РФ, г. Ярославль 
• Доклад при поддержке компании «Санофи». Не обеспечивается кредитами НМО 

11:55–12:15 Перерыв. Кофе-брейк 

12:15–12:35 Терапия псориаза: персонифицирован-
ные подходы 
Соловьева Елена Юрьевна 
к.м.н., ассистент кафедры кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО ЯГМУ 

12:35–13:05 Псориаз волосистой части головы. 
На чем сделать фокус в базовой терапии 
Романова Надежда Витальевна 
д.м.н., доцент, зав. кафедрой кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО «ЯГМУ» МЗ РФ, г. Ярославль 

13:05–13:20 Контагиозный моллюск: что нового 
в 2026 году 
Введенская Элла Валентиновна 
к.м.н., доцент кафедры кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО ЯГМУ МЗ, г. Ярославль 

13:20–13:35 Редкие случаи в практике дерматолога. 
Клинические кейсы 
Соловьева Елена Юрьевна 
к.м.н., ассистент кафедры кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО ЯГМУ 



13:35–13:50 От «молочных корочек» до хроничес-
кого дерматоза: клинические маски 
себорейного дерматита 
Есенин Алексей Александрович 
к.м.н., доцент кафедры кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО ЯГМУ 

13:50–14:00 Дискуссия. Закрытие конференции 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Руководитель программного комитета 

Романова Надежда Витальевна 

д.м.н., доцент, зав. кафедрой кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО «ЯГМУ» МЗ РФ, г. Ярославль 

Технический организатор 

Козицына Елена Ярославовна 

ООО «Спикергуд» 
тел. +7919443-83-91 

 


