
Межрегиональная научно-практическая конференция 

 
 
 

23 апреля 2025 года 
в 13:00 

Формат проведения: 
очный с трансляцией (гибридный) 

Место проведения: г. Ярославль, 
ул. Свободы, д. 55, Ринг Премьер отель, 
конференц-зал «Рахманинов» 

Платформа трансляции: спикергуд.рф/2304-25/ 
Целевая аудитория: врачи-дерматовенерологи, 
врачи-косметологи 

Программа конференции 

13:00–13:05 Открытие конференции. 
Приветственное слово 
Зудилова Светлана Львовна 
главный врач ГБУЗ ЯО «Областной кожно-венероло-
гический диспансер», главный внештатный дермато-
венеролог и косметолог департамента здравоохра-
нения и фармации по Ярославской области 

Романова Надежда Витальевна 
д.м.н., доцент, зав. кафедрой кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО «ЯГМУ» МЗ РФ, г. Ярославль 

https://%D1%81%D0%BF%D0%B8%D0%BA%D0%B5%D1%80%D0%B3%D1%83%D0%B4.%D1%80%D1%84/2304-25/


13:05–13:35 Деятельность и ресурсы дерматовене-
рологической службы Ярославской 
области за 2024 год 
Зудилова Светлана Львовна 
главный врач ГБУЗ ЯО «Областной кожно-венероло-
гический диспансер», главный внештатный дермато-
венеролог и косметолог департамента здравоохра-
нения и фармации по Ярославской области 

13:35–14:05 Лечение Акне. Новое о старом 

Романова Надежда Витальевна 

д.м.н., доцент, зав. кафедрой кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО «ЯГМУ» МЗ РФ, г. Ярославль 

14:05–14:25 Зуд кожи головы при себорейном 
дерматите. Новые мишени для терапии 

Введенская Элла Валентиновна 

к.м.н., доцент кафедры кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО ЯГМУ МЗ, г. Ярославль 

14:25–14:45 Гиперкератозы ладоней и подошв 
Введенская Элла Валентиновна 

к.м.н., доцент кафедры кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО ЯГМУ МЗ, г. Ярославль 

14:45–15:05 Сложный пациент дерматолога 

Романова Надежда Витальевна 

д.м.н., доцент, зав. кафедрой кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО «ЯГМУ» МЗ РФ, г. Ярославль 

15:05–15:20 Перерыв 



15:20–15:40 Использование инноваций в терапии 
осложненных хронических дерматозов 
Матушевская Елена Владиславовна 
д.м.н., профессор, профессор кафедры дерматове-
нерологии и косметологии Академии постдиплом-
ного образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА России 

15:40–16:10 Трифаротен — инновационный рети-
ноид. Новые возможности наружной 
терапии акне 
Ольховская Кира Брониславовна 
к.м.н., доцент кафедры кожных и венерических 
болезней «Центральная государственная медицинская 
академия» Управления делами Президента Россий-
ской Федерации 

16:10–16:30 Микробиом и лизаты пробиотических 
бактерий. Роль дерматокосметики 
в терапии дерматозов 
Романова Надежда Витальевна 
д.м.н., доцент, зав. кафедрой кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО «ЯГМУ» МЗ РФ, г. Ярославль 

16:30–16:50 Пемфигоиды: современные 
схемы лечения 
Введенская Элла Валентиновна 
к.м.н., доцент кафедры кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО ЯГМУ МЗ, г. Ярославль 

16:50–17:10 Стратегия раннего начала терапии 
псориатического артрита 
Мкртычян Арсен Сергеевич 
к.м.н. доцент кафедры инфекционных болезней, 
эпидемиологии и дерматовенерологии ФГБОУ ВО 
«Ивановский государственный медицинский уни-
верситет» МЗ РФ, заведующий отделением ОБУЗ 
«Ивановский областной кожно-венерологический 
диспансер», г. Иваново 

17:10–17:25 Дискуссия. Закрытие конференции 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель программного комитета 

Романова Надежда Витальевна 

д.м.н., доцент, зав. кафедрой кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО «ЯГМУ» МЗ РФ, г. Ярославль 

Технический организатор 

Козицына Елена Ярославовна 

ООО «Спикергуд» 
тел. +7919443-83-91 

 

спикергуд.рф 

 

Присоединяйтесь 


